
服用美沙酮

健康有办法
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要有一 套要有一 套
持续及正确使用安全套，能有效减低感染
爱滋病病毒和其他性病的风险，好好保障
自己的健康。

了解更多

卫生署 HIV 测试服务：
https://www.hivtest.gov.hk

多种模式的戒毒治疗和康复服务：
https://www.nd.gov.hk/sc/treatmentandrehabilitation.html



服用服用美沙酮美沙酮 不要不要海洛海洛因因
美 沙 酮 治 疗 一 般 并 无 严 重 的 副 作 用 ， 可 以 放 心 服 用 来 纾 缓 海 洛 因 的 毒 瘾 ，
是 戒 断 海 洛 因 的 好 方 法 。

美沙酮诊所热线

2835 1831
禁毒电话咨询服务

186 186
第1计

零零针筒针筒
零零感染感染

不要使用针筒注射毒品，亦不要与他人共用
针筒，保护自己，减低感染爱滋病病毒、 
乙型肝炎、丙型肝炎和破伤风的机会 。

第2计

为为健康健康
做做测试测试

每年进行至少一次爱滋病病毒抗体测试，
有助了解自己的健康状况。

美沙酮诊所一年一次免费测试服务

爱滋热线 2780 2211
免费
不记名

保密




